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“A prevaléncia de DM tem aumentado consideravelmente em todo o mundo, inclusive no
Brasil, sendo fundamental a educacdo em diabetes. O presente projeto de extensdo possuli
como objetivo a transmissdo de conhecimento sobre o DM a populagdo em geral, aos
pacientes com DM e aos seus familiares e a motivagcdo da adocdo de mudancas
comportamentais positivas com a finalidade de prevenir o surgimento do DM e de suas
complicacdes, o alcance das metas do tratamento e a melhoria da qualidade de vida.
Informacdes sobre o DM serao difundidas a populacdo em geral, aos pacientes com DM e
aos seus familiares por meio de palestras, cartilhas educativas e realizagdo de eventos em
espacos publicos. Espera-se com a realizacdo deste projeto a disseminacdo de
conhecimento sobre o DM e a adogdo de mudangas comportamentais positivas por parte da
populacéo e dos pacientes com DM.”



