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“A prevalência de DM tem aumentado consideravelmente em todo o mundo, inclusive no 

Brasil, sendo fundamental a educação em diabetes. O presente projeto de extensão possui 

como objetivo a transmissão de conhecimento sobre o DM à população em geral, aos 

pacientes com DM e aos seus familiares e a motivação da adoção de mudanças 

comportamentais positivas com a finalidade de prevenir o surgimento do DM e de suas 

complicações, o alcance das metas do tratamento e a melhoria da qualidade de vida. 

Informações sobre o DM serão difundidas à população em geral, aos pacientes com DM e 

aos seus familiares por meio de palestras, cartilhas educativas e realização de eventos em 

espaços públicos. Espera-se com a realização deste projeto a disseminação de 

conhecimento sobre o DM e a adoção de mudanças comportamentais positivas por parte da 

população e dos pacientes com DM.” 

  

 

 

 

 


